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                    ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
1.1.1.ЦЕЛЬ: позитивная социализация и всестороннее развитие детей раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту видах детской деятельности.
ЗАДАЧИ:

1) создание условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей.
3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Общеразвивающие задачи, решение которых осуществляется в ходе освоения всех образовательных областей:

· Развитие психических процессов: внимания, памяти, восприятия, мышления, воображения,

· Освоение позиции субъекта в вида детской деятельности,

· Развитие мотивационно-потребностной сферы,

· Формирование и развитие самопознания,

· Развитие эмоционально-волевой регуляции, саморегуляции, самоконтроля,

· Развитие творческих способностей.

Задачи развития по образовательным областям.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
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дать детям дошкольного возраста первоначальные представления основ национальной культуры, вызвать интерес к познанию культуры своего народа, способствовать формированию художественных и творческих способностей
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
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приобщение к языковой среде, развитие устной татарской речи.
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
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знакомство дошкольников с народным декоративно-прикладным искусством башкир.
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
1.1.2.Подходы и принципы формирования ООП

Культурно-исторический подход к развитию человека (Л. С. Выготский). Необходимость учёта интересов и потребностей ребёнка дошкольного возраста, его
зоны ближайшего развития, ведущей деятельности возраста; понимание взрослого как главного носителя культуры в процессе развития ребёнка; организацию образовательного процесса в виде совместной деятельности взрослого и детей и др.). Предполагает определение целей ООП и путей их достижения с учётом современной социокультурной среды, в том числе особенностей российского общества

и основных тенденций его развития. 
Деятельностный подход предполагает активное взаимодействие ребёнка с окружающей  его действительностью, направленное на её познание и преобразование в целях удовлетворения потребностей.
Личностный подход в широком значении предполагает отношение к каждому ребёнку  как к самостоятельной ценности, принятие его таким, каков он есть.
Аксиологический подход предполагает ценностную ориентацию всего образовательного процесса. Помимо общечеловеческих ценностей (добро, красота, справедливость, ответственность и др.), в ООП большое внимание уделяется формированию у детей чувства принадлежности в первую очередь к своей семье, ближайшему социуму.
Культурологический подход ориентирует образование на формирование общей культуры ребёнка, освоение им общечеловеческих культурных ценностей. 
Общенаучный системный подход позволяет рассматривать ООП  как систему, в 
которой  все элементы взаимосвязаны. 
ПРИНЦИПЫ:

Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка. Основополагающая концепция Л.С. Выготского: обучение ведёт за собой развитие. Построение образования в зоне ближайшего развития.
Принцип научной обоснованности и практической применимости:

· Содержание Программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования,
· Отбор образовательного материала для детей учитывает  зону их ближайшего развития и возможность применения полученной информации в практической деятельности детей.
Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. Интеграция содержания дошкольного образования – состояние связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающее целостность образовательного процесса.

Реализация принципа интеграции:

- через интеграцию содержания различных образовательных областей и специфических видов детской деятельности по освоению образовательных областей,

- интегративные качества личности ребёнка как результат дошкольного образования, а также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребёнка дошкольного возраста,

- интеграция разных типов учреждений (дошкольного,общего,дополнительного образования, социокультурных центров, библиотек)

Комплексно-тематический принцип означает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы при организации образовательного процесса.

Принцип адаптивности предметно-развивающей среды ДОО к потребностям детей дошкольного возраста и наоборот.

Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей.

Образовательная программа реализует также:
· Системность в отборе и предоставлении образовательного материала, интеграция задач познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития дошкольников и обогащения содержания образования.

При разработке Программы учитываются также:

· Деятельностный подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности,

· Сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения,

· Открытость образовательной программы для повторения и уточнения образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп.

1.1.3. Значимые характеристики
Дошкольное учреждение посещают дети в возрасте от 2 до 8 лет.

Функционирует 8 групп, из них: 2 группы для детей в возрасте с 2 до 3 лет, 6 дошкольных групп, из них  1 группа с изучением татарского языка.
Режим работы – пятидневный, с 12-часовым пребыванием детей

Детский сад посещает 253 ребенка из 190 семей, из них 101семья - не полная, 15%  родителей – служащие, 68% - рабочие, 17% - не работающие. По уровню функционирования семьи: благополучный уровень-30%, удовлетворительный – 69%, неблагополучный-1% семей.
Ожидания родителей. 
	94%
	29%
	2%
	5%
	1%

	подготовка к школе
	насыщение детской жизни многообразием кружков, секций
	проявление некомпетентности в познании возможностей и особенностей своего ребёнка
	приоритетны уход и присмотр  в ДОУ
	отсутствие в семье эмоционального благополучия


В детском саду имеются: 1 спортивный и 1 музыкальный залы, медицинский и процедурный кабинеты, кабинет педагога-психолога, методический кабинет. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ № 178 обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  и территории учреждения, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в возрасте от 2 до 8 лет в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.
Имеются прогулочные участки для каждой возрастной группы, спортивная площадка, цветники.

Педагогическими кадрами детский сад укомплектован  на  100 %.С высшим педагогическим образованием - 11 человек (50%), со средним педагогическим - 11 человек (50%) Из 22  педагогов высшую  квалификационную категорию  имеют 6 человек,  первую квалификационную категорию имеют  5 человек, вторую квалификационную категорию имеют 4 человека.

высшая квалификационная категория - 6 человек (27%)

первая квалификационная категория - 5 человек (23%)

вторая квалификационная категория - 4 человека (18%)

без категории - 7 человек (32%) 

С учётом национально-культурных особенностей региона Республики Башкортостан в дошкольном учреждении организована работа по ознакомлению с элементами быта, культуры и декоративно-прикладного  искусства башкирского народа.
Возрастные особенности детей с 2  до 3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
Возрастные особенности детей с 3 до 4 лет
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.
Возрастные особенности детей с 4 до 5 лет

 4–5-летними детьми социальные нормы и правила поведения все еще не осознаются, однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не надо) себя вести». Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым – дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что ребенок «хорошо себя ведет» только в отношении наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как «положено» вести себя девочкам, и как – мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только поведение другого, но и своего собственного и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, поведение 4–5-летнего ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ребенку все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с днем рождения, элементы группового жаргона и т. п.). 

 В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

 Появляется сосредоточенность на своем самочувствии, ребенка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

 4-5-летние дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я – мальчик, я ношу брючки, у меня короткая прическа», «Я – девочка, у меня косички, я ношу платьице»). Проявляют стремление к взрослению, в соответствии с адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка – дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Овладевают отдельными способами действий, доминирующих в поведении взрослых людей, соответствующего гендера. Так, мальчики стараются выполнять задания, требующие проявления силовых качеств, а девочки реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина», они больше тяготеют к «красивым» действиям. К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, видах отдыха, о специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. В этом возрасте умеют распознавать и оценивать адекватно гендерной принадлежности эмоциональные состояния и поступки взрослых людей разного пола. 

 К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4–5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствуют реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб, и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем возрасте и в самом начале дошкольного последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре ребята называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий. В процессе игры роли могут меняться. 

 В 4–5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от 2 до 5 детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 минут, в отдельных случаях может достигать и 40–50 минут. Дети этого возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребенок еще не относится к другому ребенку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре дети все чаще стараются договориться с партнером, объяснить свои желания, а не настоять на своем.

 Развивается моторика дошкольников. Так, в 4–5 лет ребята умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе. Подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее 3–4 раз подряд в удобном для ребенка темпе). Нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким наконечником). Ребенок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширять и обогащать репертуар уже освоенных основных движений более сложными.

 В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Если ребенку предложить план части групповой комнаты, то он поймет, что на нем изображено. При этом возможна небольшая помощь взрослого, например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по отметке на плане). 

 К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего малыша (если он пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребенка появляется действие по правилу – первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).

 В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может запомнить уже 5-6 предметов (из 10–15), изображенных на предъявляемых ему картинках.

 В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению. Это проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации «чистого общения».

 Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят значительные изменения. В большинстве своем дети этого возраста уже четко произносят все звуки родного языка. Продолжается процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений («у лысого голова босиком», «смотри, какой ползун» (о червяке) и пр.). В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Пятилетки умеют согласовывать слова в предложении и способны элементарно обобщать, объединяя предметы в родовые категории: одежда, мебель, посуда. Речь становится более связной и последовательной. Дети могут пересказать литературное произведение, рассказать по картинке, описать характерные особенности той или иной игрушки, передавать своими словами впечатления из личного опыта и вообще самостоятельно рассказывать. 

 Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с «анализом» произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую инициативу и придумывают собственные сюжетные повороты. Свои предложения они вносят и при инсценировке отдельных отрывков прочитанных произведений. Цепкая память позволяет ребенку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.

 С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка, становится возможным решение более сложных задачи в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении пятилетнего ребенка.

 В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. 

 Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не только эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлеченно говорят о нем (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии.

 Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой, На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых. 

 Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. Начинают использовать цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку и путем вдавливая. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать техникой работы с ножницами. Составляют композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по несколько раз.

Возрастные особенности детей с  5 до 6 лет

 Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане).

 Несмотря на то, что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой», значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий – «вежливый», «честный», «заботливый» и др.

 Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников – формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями.

 В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем. Эти представления пока существуют как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре («с ним интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («она хорошая», «он не дерется» и пр.).

 В 5-6 лет у ребенка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование ее отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). Дети оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола, замечают проявления женских и мужских качеств в поведении окружающих взрослых, ориентируются на социально одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и др. видах деятельности. При обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки – на такие, как сила, способность заступиться за другого. При этом, если мальчики обладают ярко выраженными женскими качествами, то они отвергаются «мальчишеским» обществом, девочки же принимают в свою компанию таких мальчиков. В 5-6 лет дети имеют представление о внешней и внутренней красоте мужчин и женщин. Устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин и их полом. 

 Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга – указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. 

 При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование своих действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются «Сцена» и «Гримерная»). Игровые действия становятся разнообразными.

 Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т.д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

 Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков – более порывистые, у девочек – мягкие, плавные, уравновешенные), общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребенком небольших по величине усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребенка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые дети могут обращаться со шнурками – продевать их в ботинок и завязывать бантиком.

 К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и темно-красный). Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение времени все еще не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года, днях недели. 

 Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым (отобрать несколько фигур определенной формы и цвета, отыскать на картинке изображение предметов и заштриховать их определенным образом).

 Объем памяти изменяется не существенно. Улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в качестве «подсказки» могут выступать карточки или рисунки).

 На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.). Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка. Способны к звуковому анализу простых трехзвуковых слов. 

 Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения. 

 Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно «чтение с продолжением». Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения. Практика «анализа» текстов, работа с иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий. 

 Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия действий и поступков собственных и других людей. 

 Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

 В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом.

 Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).

 В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества. Могут проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. Дети в состоянии лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники. Создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.

 Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них формируются обобщенные способы действий и обобщенные представления о конструируемых ими объектах.
Возрастные особенности детей с 6 до 8 лет
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д,

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

1.2. Планируемые результаты освоения ООП ДО
ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАНИЯ в раннем возрасте
· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности
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 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ
	Предметная деятельность – ведущий вид деятельности в раннем возрасте

	Содержание предметной деятельности: передача взрослым и освоение ребенком способов употребления предметов, овладение ребенком орудийными действиями на основе действий взрослого, взятых за образец. Освоение ребёнком предметной деятельности происходит во взаимодействии со взрослым.

	Наличие предметного окружения - внешний мотив и стимул развития предметной деятельности.

	1.Выделение функции предмета и смысла действия
	2.Освоение операционально-технической стороны действия.
	3.Обобщение предметов по функции (назначению)
	4.Перенос действия в новые условия.

	+

	Развитие сенсомоторной исследовательской деятельности

	Повышенный интерес ребёнка к предметам
	Эмоциональная окрашенность деятельности по освоению свойств предметов
	Самостоятельное наглядно-действенное познание

	РЕЗУЛЬТАТ:

	Зарождение процессуальной игры с предметными игровыми действиями


ИГРА КАК ВЕДУЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
	Характеристика сюжетной самодеятельной игры

· Основа сюжетно-ролевой игры - мнимая или воображаемая ситуация.

· Характерная черта – самостоятельность детей.

· Через игру ребёнок воплощает свои взгляды, представления.

· Дети отражают отношение к тому событию, котороё они разыгрывают.

	Предпосылки сюжетно-ролевой игры

· 1 этап: ознакомительная игра. Взрослый организует предметно-игровую деятельность ребенка, используя разнообразные игрушки и предметы.

· 2 этап: отобразительная игра. Действия ребёнка направлены на выявление специфических свойств предмета и на достижение с его помощью определённого эффекта.

· 3 этап: сюжетно-отобразительная игра. Дети активно отображают впечатления, полученные в повседневной жизни.

	Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре

(А.П. УСОВА)

	· Уровень неорганизованного поведения, которое ведет к разрушению игр других детей.

· Уровень одиночных игр.

· Уровень игр рядом. Дети могут играть вместе, но каждый действует в соответствии со своей игровой целью.

· Уровень кратковременного общения. Ребенок на какое-то время подчиняет свои действия общему замыслу.

· Уровень длительного общения – взаимодействие на основе интереса к содержанию игры.

· Уровень постоянного взаимодействия на основе общих интересов, избирательных симпатий.

	Компоненты сюжетно-ролевой игры

· Сюжет игры.

· Содержание игры.

· Роль.

	Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет ребенку ряд требований, способствующих формированию психических новообразований

	Действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления. Наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений.
	Игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться.
	Необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных

взаимоотношений между играющими детьми.


2.1. Образовательная деятельность по образовательным областям

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Социально-коммуникативное развитие»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общении и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».

 Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков  самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться  к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Познавательное развитие»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных  интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий,становление сознания; развитие воображения и творческой активности;формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме,цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные

признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

[image: image8.png]=%



 Часть, формируемая ДОУ № 178
Гасанова Р.Х. Земля отцов. – Уфа: БИРО, 2007

Цель программы – дать детям дошкольного возраста первоначальные представления основ национальной культуры, вызвать интерес к познанию культуры своего народа, способствовать формированию художественных и творческих способностей.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Речевое развитие»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирвание звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки

обучения грамоте».

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

	                                       Основные направления работы

	Развитие словаря
	Воспитание звуковой культуры речи
	Формирование грамматического строя речи
	Развитие связной речи
	Художественная литература


	формирование звуковой аналитико-синтетической активности

(подготовка к обучению грамоте)



	                                                 Принципы развития речи

	Взаимосвязь сенсорного, умственного, речевого развития
	Развитие языкового чутья
	Формирование элементарного осознания явлений языка
	Взаимосвязь работы над сторонами речи
	Обогащение мотивации речевой деятельности
	Обеспечение активной языковой практики

	Методы  развития речи

	наглядные 
Непосредственное наблюдение.

Опосредованное наблюдение.
	словесные
Чтение и рассказывание произведений, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание без наглядности
	практические
Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дид. упражнения, этюды, хороводы.



	Средства развития речи

	общение взрослых и детей
	культурная языковая среда
	обучение родной речи на занятиях
	Художественная лит-ра
	ИЗОискусство,музыка,театр
	занятия по другим разделам Программы
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.К.В. Закирова, С.М. Гафарова «Татарский язык в детском саду» К.В. Закирова, С.М. Гафарова .Методическое пособие реализуется в группе с изучением татарского языка
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Художественно-эстетическое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки,

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение

потребности в самовыражении.
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                      ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «Физическое развитие»
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)».

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

 Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
	Принципы физического развития

	Дидактические

· Систематичность и последовательность

· Развивающее обучение,

· Доступность,

· Воспитывающее обучение,

· Учет инд. и возр. особенностей,

· Сознательность и активность ребенка,

· Наглядность.
	специальные 

· Непрерывность,

· Последовательность наращивания тренирующих воздействий,

· Цикличность.
	гигиенические

· Сбалансированность нагрузок,

· Рациональность чередования деятельности и отдыха,

· Возрастная адекватность,

· Оздоровительная направленность всего образовательного процесса,

· Осуществление личностно-ориентированного обучения и воспитания.

	Методы физического развития

	наглядные 

· Наглядно-зрительные приёмы,

· Наглядно-слуховые приёмы,

· Тактильно-мышечные приёмы (непосредственная помощь воспитателя)
	словесные

· Объяснения, пояснения, указания.

· Подача команд, распоряжений,сигналов.

· Вопросы к детям.

· Образный сюжетный рассказ, беседа.

· Словесная инструкция.
	практические

· Повторение упражнений без изменений и с изменениями.

· Проведение упражнений в игровой форме.

· Проведение упражнений в соревновательной форме.

	Средства

· Двигательная активность, физические упражнения.

· Эколого-природные факторы (солнце, воздух ,вода)

· Психо-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий)
	Формы

· Физкультурные занятия,

· Музыкальные занятия,

· Подвижные игры,

· Физкультурные упражнения на прогулке,

· Утренняя гимнастика,

· Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей,

· Гимнастика после сна,

· Физкультминутки,

· Спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования,

· закаливающие процедуры.


                          СИСТЕМА физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ

	Мероприятие/периодичность
	Виды/формы

	Утренняя  гимнастика

(ежедневно)


	        Традиционная

        Оздоровительный бег и ходьба

        Подвижные игры

        Игровая

	Занятия физической культурой

(3 раза в неделю)


	        Традиционное

        Сюжетное

        Игровое

        Тренировочное

        Оздоровительное

	Физкультурные досуги

(1 раз в месяц)
	        Спортивные

        Сюжетные

        Совместно с родителями

	Гимнастика после сна

(ежедневно)
	        Гимнастика пробуждения

        Дыхательная гимнастика

        Закаливающие процедуры

        Воздушные ванны

	Сон

(ежедневно)
	        Гибкий режим сна

	Прогулка

(2 раза в день)
	        Спортивные и подвижные игры

	Физкультурные праздники

(2 раза в год)
	        Зимний

        Летний

	Физкультминутки

(ежедневно)
	        На НОД

        Игровые между НОД

        Пальчиковая гимнастика

	              Закаливание

(ежедневно)
	По системе


Система закаливающих мероприятий

	Факторы
	мероприятие
	Место в режиме дня
	Перио

дичность
	Дозировка
	1мл
	2мл
	Ср.
	Ст.
	Подг.

	вода
	Полоскание рта
	После каждого приема пищи
	3 раза 

в день
	50 мл,

t воды+20
	
	+
	+
	+
	+

	
	Ходьба босиком по мокрой дорожке
	После сна
	1 раз в день
	2-3 раза по 30 секунд
	+
	+
	
	
	

	
	умывание
	После прогулки
	Ежедневно


	t воды+20
	
	
	+
	+
	+

	воздух
	Облегченная одежда
	В течение дня
	Ежедневно,

в течение года
	-
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Одежда по сезону
	На прогулках
	Ежедневно,

в течение года
	-
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Прогулка на свежем воздухе
	После второго завтрака,

после сна
	Ежедневно,

в течение года
	от 1,5 до 4

часов, 

в зависимости от сезона и погодных

условий
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Утренняя гимнастика на воздухе
	-
	Июнь-август
	в зависимости от возраста
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Физкультурные занятия на воздухе
	-
	В течение года
	10-30 мин.,

в зависимости от возраста
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Воздушные ванны
	После сна
	Ежедневно, в течение года
	5-10 мин.,

в зависимости от возраста
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	На прогулке
	Июнь-август
	-
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Выполнение режима проветривания
	По графику
	Ежедневно, в течение года
	6 раз в день
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Дневной сон с открытой фрамугой
	-
	Ежедневно, в течение года
	t воздуха +15,+16
	
	
	+
	+
	+

	
	Дыхательная гимнастика
	во время утренней зарядки, на физкультурном занятии, на прогулке, после сна
	ежедневно,

в течение года

	3-5 упражнений

	
	
	+
	+
	+

	солнце
	дозированные солнечные ванны
	На прогулке
	июнь-август с учетом погодных условий
	До 25 минут

До 30 минут
	
	+
	+
	+
	+


	создание условий для двигательной активности

· режим дня.

· Создание условий (оборудование в спортзале, в центрах ДА в группах, спортинвентарь).

· Подготовка инструктора по ФИЗО

	организация рационального питания

· Второй завтрак

· Строгое выполнение натуральных норм питания

· Соблюдение питьевого режима

· Гигиена приёма пищи

· правильность расстановки мебели

· индивид.подход к детям во время приёма пищи.

	диагностика уровня физ.развития, состояния здоровья

· диспансеризация детей с привлечением врачей детской поликлиники №1
· диагностика физ.подготовленности к обучению в школе

· обследование психоэмоционального состояния детей психологом



2.2. Формы, способы, методы и средства реализации ООП ДО
Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности.

Игра — это не только ведущий вид деятельности дошкольников, она является основной формой реализации ООП, успешно используется при организации двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной деятельности.

Сюжетная игра может быть ролевой, в которой ребёнок выполняет роль, действуя от первого лица и режиссёрской, при осуществлении которой ребёнок выполняет роль от третьего лица, присваивая её игрушке.

В играх с правилами, которые имеют исключительно совместные формы, основным моментом являются конкурентные отношения между  играющими, регламентируемые обязательными для всех правилами. Подвижные игры — оптимальная основа для физического, личностного и интеллектуального развития ребёнка. Подвижные игры классифицируются по разным параметрам: по возрасту, по степени подвижности ребёнка в игре (игры с малой, средней, большой подвижностью), по видам движений (игры с бегом, прыжками, метанием и т. д.), по содержанию (подвижные игры с правилами, спортивные игры). Театрализованные игры имеют особое значение для социализации и культурации дошкольника: игры-драматизации и режиссерские игры

В педагогической работе по социально-коммуникативному и познавательному развитию дошкольников большая роль принадлежит дидактическим играм: подвижным и настольно-печатным. Педагогически целесообразной формой работы являются различные игровые ситуации, направленные на приобретение ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно.
Чтение — основная форма восприятия художественной литературы как особого вида детской деятельности, а также эффективная форма развития познавательно исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы таких образовательных областей, как «социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «художественно-эстетическое развитие», «речевое развитие».
Психолого-педагогическая работа по развитию ребёнка-дошкольника в ДОО предполагает организацию включения его в череду разнообразных, меняющихся ситуаций, которые позволяют узнавать что-то новое о людях, семье, обществе, государстве и самом себе. Ребёнок учится предвидеть последствия собственного поведения, анализировать причины того или иного развития событий.
Экспериментирование и исследовательская деятельность позволяют ребёнку открывать свойства объектов, устанавливать причинно-следственные связи, появления и изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности.
Беседы, загадки, рассказывание, разговор используются  при реализации всех образовательных областей.

К формам совместной музыкально-художественной деятельности взрослого и детей относится слушание музыки, исполнение и творчество.

Методы реализации ООП ДО

методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности:

· Метод приучения к положительным формам общественного поведения.
· Упражнение  - многократное повторение детьми положительных действий, способов и форм деятельности ребёнка и его поведения.
· Образовательные ситуации — это преднамеренно созданные педагогом или естественно возникшие жизненные обстоятельства, ставящие ребёнка перед необходимостью выбора способа поведения или деятельности.
методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности;

методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности: рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.
Основные методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности - поощрение и наказание. Формы наказания детей разнообразны: замечание, предупреждение, порицание, индивидуальный разговор, временное ограничение определённых прав.
Средства реализации ООП ДО
В каждой возрастной группе создана развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных

потребностей и интересов.

Средства:
· демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми);

· визуальные (для зрительного восприятия), 
· аудийные (для слухового восприятия), 
· аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);
· естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);

· реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др.

Используемые средства, направленные на развитие деятельности детей:

· двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья,

прыгания, занятий с мячом и др.);

· игровой (игры, игрушки);

· коммуникативной (дидактический материал);

· чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);

· познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.);

· трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);

· продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и бросовый материал);
· музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).
2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных  практик

При организации образовательного процесса в ДОУ № 178 обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты

Одной теме  уделено 2  недели.  Тема  отражается в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. 
                                      Календарь тематических недель

	Месяцы 
	Дата 
	Темы 

	Сентябрь 
	1-10


	День знаний 

	
	11-30
	Осень 

	Октябрь 
	1-20
	Я в мире человек

	
	21-14
	Мой город, моя страна, моя планета

	Ноябрь 

Декабрь 
	
	

	
	15 ноября -31декабря
	Новый год 

	Январь 
	1-31
	Зима 

	Февраль 

Март


	1-23
	День защитника Отечества

	
	24 февраля-8  марта


	Международный женский день

	
	9-31 марта
	Народная культура и традиции

	Апрель 
	1-31 апреля
	Весна 

	
	
	

	Май 
	1-9
	День Победы

	
	10-31
	Лето 


Планирование образовательной деятельности

при работе по пятидневной неделе
	                                  Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	                           периодичность

	
	1 мл.гр.
	2мл.гр.
	ср.гр.
	ст.гр.
	подг.гр.

	физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	физическая культура на прогулке
	1раз в неделю
	1раз в неделю
	1раз в неделю
	1раз в неделю
	1раз в неделю

	познавательное развитие
	1раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	4 раза в неделю

	развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	рисование 
	1раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	лепка
	1 раз в неделю
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели

	аппликация
	-
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели

	музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	итого
	10
	10
	10
	13
	14

	                                Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	комплекс закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	чтение худ.лит-ры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	                                                     Самостоятельная деятельность детей

	игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	самостоятельная деятельность в уголках развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
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региональный компонент

Содержание направлено на достижение целей формирования у детей первоначальных представлений основ национальной культуры, интереса к познанию культуры своего народа,  художественных и творческих способностей через:

· Формирование базиса личностной культуры у детей дошкольного возраста на основе ознакомления с особенностями материальной и  духовной культуры башкирского народа.
·  Развитие у детей интереса к национальной культуре башкирского народа.
· Формирование  художественных и творческих способностей на  основе ознакомления дошкольников с национальной
 культурой.
Программа-руководство «Земля отцов» Р.Х. Гасанова
Структура программы:Программа представлена в блоках:
· «Человек – творец рукотворного мира»

· «От истоков прекрасного -  к творчеству»

· «Отчий дом».

Формы организации работы:

· Непосредственно образовательная деятельность

· Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

· Взаимодействие с родителями воспитанников


· Создание предметно-развивающей среды для самостоятельных игр и упражнений детей.

Вся работа по ознакомлению дошкольников с национальной культурой башкирского народа распределена помесячно. Каждый месяц предлагаются различные формы работы с детьми с использованием наглядного материала.

Программа раздела имеет широкие интегрированные возможности и предполагает включение в содержание программы регионального компонента и учет особенностей учебно-воспитательного процесса дошкольного учреждения.
Художественно-эстетическое развитие детей.
Программа А.В. Молчева «Народное декоративно-прикладное искусство Башкортостана - дошкольникам»

Цель программы – знакомство дошкольников с народным декоративно-прикладным искусством башкир.

                                 Формы организации образовательного процесса

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	НОД
	ОД в режимных моментах
	
	

	Занятия 

Дидактические игры

Наблюдение

Рассматривание

Чтение 

Обыгрывание незавершенного рисунка

Коллективная работа

Обучение

Создание условий для выбора

Беседа

Творческие задания
	Наблюдение

Беседа

Проблемные ситуации

Обсуждение

Индивидуальная работа
	Сюжетно-ролевые игры

Наблюдение

Сбор материала для для оформления

Экспериментирование с материалами
	Беседа

Рассматривание 

Наблюдение

Рассказы

Экскурсии

Чтение
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          Комплексно-тематическое планирование
Шрифтом «курсив» выделено содержание программы «Земля отцов» Р.Гасановой

Знаком   * отмечено содержание программы А.В. Молчевой «Народное декоративно-прикладное искусство Башкортостана - дошкольникам»
Комплексно-тематическое планирование во второй младшей группе

	Тема 
(основная)
	Содержание работы
	Период 
	Итоговые мероприятия

	До свидания, лето, здравствуй, детский сад!
	Уметь обращаться друг к другу по имени, знать, что означают наши имена
	20 августа-10 сентября
	Развлечение для детей, организованное сотрудниками ДОУ и родителями

	Осень 
	Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе, одежде людей, на участке ДОУ.
	11-30 сентября
	Праздник «Осень».

Выставка рисунков «Уфимская осень»

	Я и моя семья
	Знать имена всех членов семьи, осознавать свою социальную роль в семье.

Закрепить названия элементов национальной одежды: камзул, платье. Закрепить навыки одевания. Знакомство с национальным атрибутом-люлька.
* знакомство с изделиями башкирского народного декоративно-прикладного искусства: матрешки
	1-15 октября
	Оформление тематического альбома «Моя семья»

	Мой дом, мой город
	Знакомить с городом Уфа, достопримечательностями: Государственный цирк, Кукольный театр.

Закрепить названия чайной посуды. Учить называть домашний адрес.
*рассматривание иллюстраций из журнала «Акбузат»
	16 октября-14 ноября
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»

	Новогодний утренник
	Знакомить с творчеством башкирского композитора
*Рисование по сюжетам сказок
	15 ноября-31 декабря
	Новогодний утренник

	Зима
	Расширять представления о зиме

Знакомить с творчеством поэта С.Алибаева.

Знакомить  с национальным костюмом башкир(девочки,мальчика)
* театрализованные игры «День рождения Айгуль и Салавата»
	10-31 января
	Выставка детских работ «Зимние забавы»

	День защитника Отечества
	Воспитывать любовь к Родине
* Выкладывание элементов узора на плоскости «Галстук для папы»
	1-23 февраля
	Развлечение,

посвященное Дню защитника Отечества

	8 марта
	Воспитывать любовь и уважение к мамам, бабушкам. Знакомство с творчеством Ф.Губайдуллиной.
*Аппликация «Салфетка для мамы»
	24 февраля-8 марта
	Праздник «Мамин день»



	Знакомство с народной культурой и традициями
	Аппликация:

· учить украшать трафареты башкирской одежды.

Знакомить с жилищем-тирмэ, 

муыкальным инструментом-кураем
*Аппликация «Палас»
	9-31 марта
	Выставка детского творчества

	Весна
	Расширять представления о весне
* Декоративная лепка «Чак-Чак»

* Декоративное рисование «Платье для Ляйсан»
	1-31 апреля
	Выставка детского творчества

	Лето 
	Расширять представления о лете. Воспитывать бережное отношение к природе
* Декоративное рисование «Ленточки»
	2 мая-1 июня
	Праздник «День защиты детей»

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня - 20 августа
	


                  Комплексно-тематическое планирование в средней группе

	Тема 
	Содержание работы
	Период 
	Итоговые мероприятия

	День знаний
	Развивать познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Знакомить с произведениями башкирских писателей
* рассказ воспитателя о резьбе по дереву
	20 августа-10 сентября
	Развлечение «День знаний» для детей, организованное сотрудниками ДОУ. Дети активно участвуют в конкурсах, демонстрируют свои способности.

	Осень
	Расширять знания об овощах, растущих в Уфе. Формировать элементарные экологические представления. Дать первоначальные представления о труде пчеловода. Воспитывать уважение к человеку-труженику.

Заучивание стихотворения С.Муллабаева «Белый барашек»
* рассматривание иллюстраций «Белый тополь, серый тополь» (Уфа,1991)
	11-30 сентября
	Выставка поделок из природного материала

	Я в мире человек
	Формировать представления о родственных отношениях в семье. Формировать представление о традициях башкирского народа.

Познакомить детей с башкирской сказкой «Лиса-сирота»

*Разыгрывание игровых ситуаций «Идём в гости к больному товарищу»
	1-20 октября
	Драматизация сказки «Лиса-сирота»

	Мой город, моя страна
	Уточнить представления детей о родном городе Уфе, о достопримечательностях. Закрепить знание домашнего адреса.

* Рассматривание иллюстраций журнала «Акбузат»

* Аппликация «Укрась коврик для Салавата»
	21 октября-14 ноября
	Целевая прогулка на Проспект Октября (район остановки транспорта «Спортивная»)



	Домашняя утварь, посуда
	Закрепить знание назначения домашней утвари, кухонной, столовой, чайной посуды. Закрепить представление о том, что такое «рукотворный мир»

* Прорисовка элементов в башкирском орнаменте

* Лепка «Пиала»
	15-30 ноября
	Выставка детского творчества «Подарок для Булата» (пиалы)

	Новогодний праздник
	*обыгрывание декоративных бытовых предметов «Чем украсим нашу группу?»
	1- 31 декабря
	Праздник «Новый год»

	Зима
	Знакомство с произведениями башкирских писателей: Ф.Губайдуллина «Ёлочка»,Х.Габитов «Зима», С.Муллабаев «Следы на снегу»

* Декоративное рисование «Соткём и украсим скатерть»
	1-31 января
	Коллективная работа «Скатерть для Снеговика»

	День защитника Отечества
	Знакомить детей с флагом Республики Башкортостан. Приобщать к истории башкир через знакомство с поэзией Р.Нигмати «Слава победителям!»,Т.Арслан «Стоят часовые» ,Ш.Бабича «Воинский марш»
	1-23 февраля
	Развлечение

	8 марта
	Воспитание уважения к маме. Рассказывание стихотворения Ф.Губайдуллиной «Праздничный подарок»

* Декоративное рисование «Украсим канву полотенца»
	24 февраля-8 марта
	Праздник «Мамин день»



	Знакомство с народной культурой и традициями
	Знакомство с блюдами башкирской кухни: бишбармак,буза,кумыс,айран.

*Знакомство с изделиями башкирского народного декоративно-прикладного искусства: матрешки, куклы, паласы, ковры.
	9-31 марта
	Сюжетно-ролевая игра «Кафе»

	Весна 
	Учить эмоционально воспринимать стихи, развивать образность речи. Заучивание стихотворения К.Даяна «Весенние цветы»
	1-20 апреля
	

	День Победы
	Воспитание любви к Родине.

Чтение произведений Ф.Рахимгулова «Откуда родом ты?», «Праздничные дары», Х. Мухамедьяров «Я славлю жизнь».

Аппликация «Самолет»
	21 апреля - 9 мая
	Коллективная работа «Самолеты победы»

	Лето
	Развивать представления детей о лете. Знакомить с башкирскими подвижными играми: «Липкие пеньки»
	10 мая-1 июня
	праздник «День защиты детей»

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня - 20 августа
	


     Комплексно-тематическое планирование в старшем возрасте

	Тема 
	Содержание работы
	Период 
	Итоговые мероприятия

	День знаний
	Развивать познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Учить детей эмоционально воспринимать образное содержание башкирских народных сказок.
*рассматривание изделий башкирского ткачества и аппликации 
	15 августа-1 сентября
	Праздник «День знаний»

	Осень 
	Расширять знания детей об осени. Уточнить, расширить знания детей о труде хлебороба.
* рассказы воспитателя о видах вышивки, орнаментации
	1-30 сентября
	Праздник «Осень»

	День Республики. 

Я вырасту здоровым
	Закрепить название элементов национальной одежды, показать отличительные особенности мужской и женской одежды.

Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители

* ролевые творческие игры. Игровая ситуация «День рождения Республики»
	1-15 октября
	Развлечение «День республики»

Выставка 

	День народного

единства
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Знакомить с историей России, с музыкальными инструментами: кумыз, думбыра, курай.
* аппликация «Елян» (ст.гр.), «Сапожок» (подг.гр)
	16 октября-15 ноября
	Целевая прогулка на Проспект Октября

	Произведения башкирского народа
	Знакомить с произведениями башкирских писателей
* рисование по сюжетам башкирских сказок
	16 ноября-1 декабря 
	Вечер творчества Ф.Губайдуллиной

	Новый год
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.
* лепка декоративная «Новогодний сувенир: матрешка-бурзяночка (ст.гр),  медведь с бочонком» (подг.гр.)
	1-31 декабря
	Праздник Новый год

	Зима 
	Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними видами спорта.

Дать представление о жанровых особенностях, назначении башкирских пословиц и поговорок о зиме.

Знакомство с древним башкирским праздником «Показ гостя»
*декоративное рисование «Соткем полотенце» (ст.гр.), «Украсим ковёр» (подг.гр.).
	1-31 января
	Коллективная работа «Зимние спортивные игры»

	День защитника Отечества
	Продолжать расширять представления детей о Российской Армии. Расширять гендерные представления. Знакомить с этикетными правилами
* декоративное рисование «Галстук для папы»
	1-23 февраля
	Физкультурное

развлечение 

«Папин праздник»

	Международный женский день
	Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.

Закрепить понятие «семья» - это самый родной и близкий круг людей.
*декоративное рисование «Роспись матрешки-бурзяночки» (ст.гр.), «Фартук» (подг.гр.)
	24 февраля-8марта
	Праздник 8 Марта.

Выставка детских работ «Мамочкин портрет»

	Народная культура и традиции
	Продолжать знакомить детей с народными традициями. Расширять знания  о башкирском декоративно-прикладным искусстве

*Рисование по замыслу «Расскажи друзьям о декоративном искусстве Башкортостана»
	9-31 марта
	Выставка детского творчества

	Весна 
	Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года.

Рассматривание картин А.Х. Ситдиковой, А.Тюлькина
* Дидактические игры
	1-15 апреля
	Выставка детского творчества

	День Победы
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Воспитывать чувство уважения к ветеранам ВОВ, желание заботиться о них.
	16 апреля - 9 мая
	Развлечение «Праздник дедов»

	Лето
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года, признаках лета. Знакомить с башкирским праздником «Сабантуй»
	10 мая-1 июня
	День защиты детей

	В летний период детский  сад работает в каникулярном режиме
	1 июня-20 августа
	


2.4. Существенные характеристики содержания ООП ДО
           Особенности организации образовательного процесса педагогом-психологом
В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического педагогического сопровождения воспитательно-образовательного процесса группы детей дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется Положением о службе практической психологии в системе образования Российской Федерации.

Основная цель работы педагога-психолога - обеспечение психологического здоровья детей, развитие личности ребенка, формирование целостного образа окружающей действительности.

Психолог также играет ведущую роль в проведении мониторинга развития детей раннего и дошкольного возраста и отслеживания соответствия показателей развития детей целевым ориентирам, определенным ФГОС ДО


Содержание работы педагога-психолога обеспечивает:

· Реализацию возможности развития детей каждого возраста.

· Развитие индивидуальных особенностей ребенка( интересов, способностей, склонностей, чувств,  увлечений, отношений).

· Создание благоприятного для развития ребенка климата в ДОУ.

· Оказание своевременной психологической помощи детям, родителям и воспитателям.

· Оказание помощи заведующей ДОУ в организации благоприятного морального климата в коллективе педагогов и сотрудников
Режим работы, формы образовательной деятельности
	Формы организации

педпроцесса
	Возрастные группы

	
	1 младшая
	2-младшая
	средняя
	старшая
	Подг.гр.

	Адаптация 
	Ежедневно

(в течение
2 первых месяцев пребывания ребенка в ДОУ),далее по запросу
	Ежедневно

(в течение
2 первых месяцев пребывания ребенка в ДОУ),далее

по запросу
	Ежедневно в течение
2 первых недель пребывания ребенка в ДОУ, далее

по запросу
	Ежедневно в течение
2 первых недель пребывания ребенка в ДОУ, далее

по запросу
	Ежедневно в течение
2 первых недель пребывания ребенка в ДОУ, далее

по запросу

	Диагностическое обследование
	По эпикризным срокам в течение года
	2 раза в год,

дополнительно по запросу
	2 раза в год,

дополнительно по запросу
	2 раза в год,

дополнительно по запросу
	2 раза в год,

дополнительно по запросу

	Проведение занятий

(индивидуально, в парах, в мини-группах)
	Не менее 2 раз в неделю
	Не менее 2 раз в неделю
	Не менее 2 раз в неделю
	Не менее 2 раз в неделю
	Не менее 2 раз в неделю


Особенности организации образовательного процесса в группе с изучением татарского языка


В целях воспитания толерантности дошкольников, сохранения национальной культуры и традиций, исполнения социального заказа родителей в ДОУ функционирует одна группа с изучением татарского языка. Непосредственно образовательная деятельность по изучению татарского языка проводится два раза в неделю.

Культурно - досуговая деятельность

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Примерный перечень традиционных праздников и мероприятий: «День Знаний», «Осень», «День Республики», «Новый год»,»Папин праздник»,» «8марта», «Праздник дедов», «Выпускной бал», «День защиты детей», «Сабантуй».

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  с семьями воспитанников

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе Уфе, Республике Башкортостан);

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным  стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Система взаимодействия педагогического коллектива  МБДОУ № 178 с семьями 

	№

п/п
	Направления взаимодействия
	Формы взаимодействия

	1
	Изучение семьи, запросов, уровня психолого-педагогической компетентности, семейных ценностей
	Социологические обследования по определению социального статуса и микроклимата семьи;

· беседы (администрация, педагоги, специалисты),

· наблюдения за процессом общения членов семьи с ребёнком,

· анкетирование,

· проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах,

	2
	Информирование родителей
	· Рекламные буклеты,

· Информационные стенды,

· Выставки детских работ,

· Личные беседы,

· Общение по телефону,

· Родительские собрания,

· Сайт ДОУ № 178,

· Объявления,

· Памятки.

	3
	Консультирование родителей
	Консультации по различным вопросам

	4
	Просвещение и обучение родителей
	Семинары-практикумы, мастер-классы:

· По запросу родителей,

· По выявленной проблеме педагогической, психологической, медицинской, семейно-правовой направленности,

· Сайт ДОУ № 178 и рекомендация других ресурсов сети Интернет,

· Творческие задания,

· Тренинги,

· Семинары,

· Подготовка и организация музейных экспозиций в ДОУ.

	5
	Совместная деятельность ДОУ и семьи
	· Родительский комитет,

· Дни открытых дверей,

· Организация совместных праздников,

· Выставка совместного семейного творчества,

· Семейные фотоколлажи,

· Субботники,

· Досуги с активным вовлечением родителей


2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы

	 Детское игровое экспериментирование
	Создание интеллектуально-игровой среды
	Переход к новым активным методам обучения, ориентированным на процесс получения знаний детьми

	
	Проектирование
	Формирование поискового стиля мышления

	
	Игровое моделирование
	Формирование интереса к познанию и исследованию

	
	Применение развивающих игр и игрушек для интеллектуального потенциала детей
	Развитие у детей доказательного типа рассуждения

	
	
	Обучение общим закономерностям будущей деятельности

	
	
	Создание широкого кругозора

	
	
	совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Режим дня

РЕЖИМ ДНЯ

на холодный период года

в группе № 1 с 2 до 3 лет

	Приём, осмотр детей,

Самостоятельная деятельность детей                                        
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15-8.35

	Самостоятельная деятельность
	8.35-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.00-9.09-9.18

	Самостоятельная деятельность детей
	9.18 -10.10

	Второй завтрак
	10.10-10.20

	Прогулка 
	10.20-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 -12.30

	Дневной сон 
	12.30-15.30

	Постепенный подъём,

самостоятельная деятельность
	15.30-16.02

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам)
	16.02-16.11-16.20

	Подготовка к полднику

«Уплотненный» полдник
	16.20-16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.40-19.00

	Уход детей домой
	19.00


РЕЖИМ ДНЯ

на холодный период года

в группе № 2 с 2 до 3 лет

	Приём, осмотр детей,

самостоятельная деятельность детей                                        
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15-8.35

	Самостоятельная деятельность
	8.35-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.00-9.09-9.18

	Самостоятельная деятельность детей
	9.18 -10.15

	Второй завтрак
	10.15-10.25

	Прогулка 
	10.25-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 -12.30

	Дневной сон 
	12.30-15.30

	Постепенный подъём,

самостоятельная деятельность
	15.30-16.05

	Непосредственно образовательная деятельность
	16.05-16.14-16.23



	Подготовка к полднику

«Уплотненный» полдник
	16.23-16.43

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.43-19.00

	Уход детей домой
	19.00


                                                                                     РЕЖИМ ДНЯ

на холодный период года

в группе с 3 до 4 лет

	Приём, осмотр детей,

Самостоятельная деятельность детей                                        
	7.00-8.19

	Утренняя гимнастика
	8.19-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.45

	Самостоятельная деятельность
	8.45-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.15.

9.25-9.40.

	Самостоятельная деятельность детей
	9.40 -10.15

	Второй завтрак
	10.15-10.25

	Прогулка 
	10.25-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 -12.30

	Дневной сон 
	12.30-15.00

	Постепенный подъём,воздушные, водные процедуры
	15.00-15.25

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.25-16.20

	Чтение художественной литературы
	16.20-16.30

	Подготовка к полднику

«Уплотненный» полдник
	16.30-16.55

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.55-19.00

	Уход детей домой
	19.00


РЕЖИМ ДНЯ

на холодный период года

в группе с 4 до 5 лет

	Приём, осмотр детей,

Самостоятельная деятельность детей                                        
	7.00-8.21

	Утренняя гимнастика
	8.21-8.27

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.27-8.47

	Игры,самостоятельная деятельность
	8.47-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.20.

9.30-9.50.

	Игры,самостоятельная деятельность детей
	9.40 -10.20

	Второй завтрак
	10.20-10.25

	Прогулка 
	10.25-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10 -12.40

	Дневной сон 
	12.40-15.00

	Постепенный подъём,воздушные, водные процедуры
	15.00-15.25

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.25-16.15

	Чтение художественной литературы
	16.15-16.30

	Подготовка к полднику

«Уплотненный» полдник
	16.30-16.55

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.55-19.00

	Уход детей домой
	19.00


РЕЖИМ ДНЯ

на холодный период года

в группе с 5 до 6 лет

	Приём, осмотр детей,

самостоятельная деятельность детей                                        
	7.00-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры,самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.25.

9.35-9.55.

	Игры,самостоятельная деятельность детей
	9.55 -10.25

	Второй завтрак
	10.25-10.30

	Прогулка 
	10.30-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10 -12.40

	Дневной сон 
	12.40-15.00

	Постепенный подъём,воздушные, водные процедуры
	15.00-15.25

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.25-16.15 

	Непосредственно образовательная деятельность ( 3 раза в неделю в соответствии с расписанием)
	16.15-16.35

	Чтение художественной литературы

(2 раза в неделю при отсутствии непосредственно образовательной деятельности)
	16.15-16.35

	Подготовка к полднику

«Уплотненный» полдник
	16.35-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.00-19.00

	Уход детей домой
	19.00


РЕЖИМ ДНЯ

на холодный период года

в группе с 6 до 7 лет

	Приём, осмотр детей,

самостоятельная деятельность детей                                        
	7.00-8.25

	Утренняя гимнастика
	8.25-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	Игры
	8.55-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.30.

9.40-10.10.

10.20-10.50

	Второй завтрак
	10.50-10.55

	Прогулка 
	10.55-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20 -12.50

	Дневной сон 
	12.50-15.10

	Постепенный подъём,воздушные, водные процедуры
	15.10-15.35

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.35-16.30

	Непосредственно образовательная деятельность ( 2 раза в неделю в соответствии с расписанием)
	16.30-16.50

	Чтение художественной литературы

(3 раза в неделю при отсутствии непосредственно образовательной деятельности)
	16.30-16.50

	Подготовка к полднику

«Уплотненный» полдник
	16.50-17.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.10-19.00

	Уход детей домой
	19.00


Режим дня
при неблагоприятных погодных условиях

	Название 
	1младшая №1
	1 младшая  №2
	2 младшая

	Прием (в группе) игры, дежурства,  

ОД в режимных моментах, 

утренняя гимнастика
	07.00-8.20
	07.00-8.20
	07.00-8.25

	Подготовка к завтраку, 

завтрак
	08.15-08.35
	08.15-08.35
	08.25-08.45

	Самостоятельная деятельность
	08.35-09..00
	08.35-09..00
	08.45-09..00

	 Непосредственно образовательная деятельность (НОД)

(в соответствии с расписанием)
	09.00-09.09 

1подгруппа

09.15–09.24

2подгруппа
	09.00-09.09

1подгруппа

09.15–09.24

2подгруппа
	09.00-09.15 

09.25–09.40

	Самостоятельная деятельность детей
	09.24-10.10
	09.24-10.15
	09.40-10.15

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.10-10.20
	10.15-10.25
	10.15-10.25

	Подготовка к прогулке, прогулка

-при температуре воздуха 

ниже-15 градусов

 и скорости ветра более

 15 м/секунду;
	Прогулка не проводится


	Прогулка не проводится


	Прогулка не проводится



	Возвращение с прогулки 

игры, слушание музыки, чтение,

 индивидуальная работа
	10.20-12.00
	09.25-12.00
	10.25-12.00 

	Подготовка к обеду, 

обед
	12.00-12.30 
	12.00-12.30 
	12.00-12.30

	 Дневной сон
	12.30-15.30
	12.30-15.30
	12.30-15.00

	Подъем, 

закаливающие процедуры, оздоровительные мероприятия

самостоятельная деятельность
	15.30-16.02
	15.30-16..05
	15.00 – 15.25

	Непосредственно 

образовательная деятельность

(в соответствии с расписанием)
	16.02-16.11

1подгруппа

16.16-16.25 

2подгруппа
	16.02-16.11

1подгруппа

16.16-16.25 

2подгруппа
	-



	Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	
	15.25-16.20

	Подготовка к полднику

«уплотненный плодник»
	16.25-16.45
	16.25-16.45
	16.30-16.55

	Подготовка к прогулке, прогулка при температуре воздуха 

ниже-15 градусов

 и скорости ветра более

 15 м/секунду;
	Прогулка не проводится


	Прогулка не проводится


	Прогулка не проводится



	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, ОД в режимных моментах
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	16.55-19.00

	Уход детей домой
	19.00
	19.00
	19.00


                                        Продолжение таблицы «Режим дня при неблагоприятных погодных условиях»

	Название 
	средняя
	старшая
	Подготовительная 

	Прием (в группе) игры, дежурства,  

ОД в режимных моментах, 

утренняя гимнастика
	07.00-8.27
	07.00-8.30
	07.00-8.35

	Подготовка к завтраку, 

завтрак
	08.27-08.47
	08.30-08.50
	08.35-08.55

	Самостоятельная деятельность
	08.47-09..00
	08.50-09..00
	08.55-09..00

	 Непосредственно образовательная деятельность (НОД)

(в соответствии с расписанием)
	09.00-09.20

09.30–09.50


	09.00-09.25

09.35–09.55
	09.00-09.30

09.40–10.10

10.20-10.50

	Самостоятельная деятельность детей
	09.50-10.20
	09.55-10.25
	-

	Второй завтрак
	10.20-10.25
	10.25-10.30
	10.50-10.55

	 Подготовка к прогулке, прогулка

-при температуре воздуха 

ниже-15 градусов

 и скорости ветра более

 7 м/секунду;

- при температуре воздуха 

ниже-20 градусов

 и скорости ветра более

 15 м/секунду;
	10.25-11.25

Продолжитель

ность

прогулки

сокращается


	10.30-11.30

Продолжитель

ность

прогулки

сокращается

Прогулка не проводится


	10.55-11.55

Продолжитель

ность

прогулки

сокращается

Прогулка не проводится



	Возвращение с прогулки 

игры, слушание музыки, чтение,

 индивидуальная работа
	11.25-12.10
	11.30-12.10
	11.55-12.20 

	Подготовка к обеду, 

обед
	12.10-12.40 
	12.10-12.40 
	12.20-12.50

	 Дневной сон
	12.40-15.00
	12.40-15.00
	12.50-15.10

	Постепенный подъём,

воздушные,

водные процедуры

самостоятельная деятельность
	15.00-15.25
	15.00-16.15
	15.00 – 16.30

	Непосредственно 

образовательная деятельность

(в соответствии с расписанием)
	-
	16.15-16.35

3 раза в неделю
	16.30-16.50

2 раза в неделю



	Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	15.25-16.30
	16.15-16.35

2 раза в неделю в отсутствии НОД
	16.30-16.50

3 раза в неделю в отсутствии НОД

	Подготовка к полднику

«уплотненный плодник»
	16.30-16.55
	16.35-17.00
	16.50-17.10

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, ОД в режимных моментах
	16.55-17.55
	17.00-18.00
	17.10-18.00

	Подготовка к прогулке, прогулка 

-при температуре воздуха 

ниже-15 градусов

 и скорости ветра более

 7 м/секунду;

- при температуре воздуха 

ниже-20 градусов

 и скорости ветра более

 15 м/секунду;
	17.55-19.00


	18.00-19.00

Прогулка не проводится


	18.00-19.00

Прогулка не проводится



	Уход детей домой
	19.00
	19.00
	19.00


Режим дня на период каникул (холодный период)
	
	1 младшая №1
	1 младшая № 2
	2 младшая

	Прием

 игры, дежурства, 

утренняя гимнастика
	07.00-8.20
	07.00-8.20
	07.00-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.15-08.35
	08.15-08.35
	08.25-08.45

	Игры, подготовка к тематическим мероприятиям
	08.35-09..00
	08.35-09..00
	08.45-09..00

	Тематические 

мероприятия 

эстетического и оздоровительного цикла

 ( музыкально -  театрализованные, спортивные развлечения, выставки, творческая деятельность и т.д.)
	09.00 -10.10
	09.00-10.15
	09.00-10.15

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.10-10.20
	10.15-10.25
	10.15-10.25

	Игры, чтение,

 подготовка к прогулке, прогулка, спортивные мероприятия


	10.20-12.00
	10.25-12.00
	10.25-12.00

	Подготовка к обеду, 

обед
	12.00-12.30 
	12.00-12.30 
	12.00-12.30

	Дневной сон
	12.30-15.30
	12.30-15.30
	12.30-15.00

	Постепенный подъём,

воздушные,

водные процедуры

самостоятельная деятельность
	15.30-16.02
	15.30-16..05
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, «Уплотненный» полдник
	16.25-16.45
	16.25-16.45
	16.30-16.55

	Подготовка к прогулке

прогулка
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	16.55-19.00

	Уход детей домой


	19.00
	19.00
	19.00


                                                                 Продолжение таблицы «Режим дня на период каникул (холодный период)»
	
	средняя
	старшая 
	2 младшая

	Прием

 игры, дежурства, 

утренняя гимнастика
	07.00-8.27
	07.00-8.30
	07.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.27-08.47
	08.30-08.50
	08.35-08.55

	Игры, подготовка к тематическим мероприятиям
	08.47-09..00
	0850-09..00
	08.55-09..00

	Тематические 

мероприятия 

эстетического и оздоровительного цикла

(музыкально -  театрализованные, спортивные развлечения, выставки, творческая деятельность и т.д.)
	09.00 -10.20
	09.00-10.25
	09.00-10.50

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.20-10.25
	10.25-10.30
	10.50-10.55

	Прогулка 


	10.25-12.10
	10.30-12.10
	10.55-12.20

	Подготовка к обеду, 

обед
	12.10-12.40 
	12.10-12.40 
	12.20-12.50

	Дневной сон
	12.40-15.00
	12.40-15.00
	12.50-15.10

	Постепенный подъём,

воздушные,

водные процедуры

самостоятельная деятельность
	15.00-16.15
	15.00-16..15
	15.10 – 16.30

	Чтение художественной литературы
	16.15-16.30
	16.15-16.35
	16.30-16.50

	Подготовка к полднику, «Уплотненный» полдник
	16.30-16.55
	16.35-17.00
	16.50-17.10

	Подготовка к прогулке

прогулка
	16.55-19.00
	17.00 -19.00
	17.10-19.00

	Уход детей домой


	19.00
	19.00
	19.00


Режим дня на летний оздоровительный  период года
	
	1младшая

«
	 2 младшая 


	средняя


	старшая
	подготовит



	Прием, осмотр, игры 

утренняя гимнастика

(на свежем воздухе)
	07.00 - 08..10

8.10-8.15
	07.00 - 08.14

08.14 -  08.20


	07.00 - 08.20

     08.20-08.26
	07.00 - 08.20

     08.20-08.30
	07.00-08.20

  08.20-08.30

	  Подготовка к завтраку, завтрак

	08.20-08.35
	08.25-08.45
	08.30-08.50
	08.30-08.50
	08.35-09.00

	Подготовка к прогулке, прогулка


	08.35-12.00
	08.45-12.00
	08.50-12.10
	08.50-12.10
	09.00-12.20

	Второй завтрак (сок)

на участке
	10.10-10.20
	10.15-10.25
	10.20-10.30
	10.25-10.35
	10.50-11.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.00-12.15
	10.00-12.15
	12.10-12.30
	12.10-12.30
	12.25-12.40

	Обед 
	12.15-12.30
	12.15-12.30
	12.30-13.00
	12.30-13.00
	12.40-13.00

	Дневной сон

	12.30-15.30
	12.30-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.30-15..55
	15.30-15..55
	15.30-15.55
	15.30-15.55
	15.30-15.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей,

 труд, чтение, творческая деятельность и.т.д.
	15.55-16.20
	15.55-16.30
	15.55-16.30
	15.55-16.35
	15.55-16.40

	Подготовка к полднику

«Уплотненный полдник»


	16.20-16.40
	16.55-19.00
	16.35-17.00
	16.35-17.00
	16.40-17.00

	 прогулка, уход домой
	16.40-9.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00


       Режим дня для детей первой младшей группы в период адаптации

	Приём, осмотр детей,

Самостоятельная деятельность детей                                        
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15-8.35

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	8.35-10.10

	Второй завтрак
	10.10-10.20

	Прогулка 
	10.20-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 -12.30

	Дневной сон 
	12.30-15.30

	Постепенный подъём,

самостоятельная деятельность, 

образовательная деятельность в режимных моментах
	15.30-16.10

	Чтение художественной литературы
	16.10-16.20

	Подготовка к полднику

«Уплотненный» полдник
	16.20-16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.40-19.00

	Уход детей домой
	19.00


3.2. Материально-техническое обеспечение ООП, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. Организация развивающей предметно-пространственной среды.
Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ № 178 является:
• содержательно-насыщенной, развивающей;

• трансформируемой;

• полифункциональной;

• вариативной;

• доступной;

• безопасной;

• здоровьесберегающей;

• эстетически-привлекательной.

Оборудование помещений детского сада безопасно, здоровьесберегающее, эстетически привлекательное и развивающее. Мебель  соответствует росту и возрасту детей, игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда  насыщенна, пригодная для совместной деятельности взрослого и ребенка и  самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.

Пространство групп  организовано в виде разграниченных уголков – «центров», оснащенных  определенным количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование). Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития  выступают:

• уголок для сюжетно-ролевых игр;

• уголок ряжения (для театрализованных игр);

• книжный уголок;

• центр настольно-печатных игр;

• уголок природы (наблюдений за природой);

• спортивный уголок;

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
Развивающая предметно-пространственная среда  выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает доступ к объектам природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. Оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).
Образовательное пространство ДОУ и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

· Игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами,

· Двигательную активность, развитие моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях,

· Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением,

· Возможность самовыражения детей.

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

	Вид помещения,

функциональное использование
	оснащение 

	методический кабинет

· Методическая помощь педагогам,

· Организация консультаций, семинаров.

· Выставка дид. и метод. материалов для работы с детьми
	· Библиотека метод.лит-ры

· Библиотека периодических изданий

· Опыт работы педагогов

· Материалы консультаций, семинаров, семинаров-практикумов.

· Элементы изделий народных промыслов

	кабинет психолога

· Психолого-пед. диагностика.

· Коррекционная работа с детьми

· Индивидуальные консультации
	· Детский стол,стул

· Взрослый стол,2 стула

· Стимулирующий материал для психолого-пед.обследования детей

· Игровой материал

· Развивающие игры

· Центр песка и воды

	музыкальный зал

· Занятия по музыкальному воспитанию

· Индивидуальные занятия

· Досуги и развлечения

· Театральные представления

· Праздники и утренники

· Родительские собрания и прочие мероприятия с участием родителей
	· Библиоткека метод.литературы, сборники нот

· 2 музыкальных центра

· Пианино

· Детские музыкальные инструменты

· Подборка аудио видео кассет

· Атрибуты кукольного театра

· Детские стулья

· Стол и стулья для взрослых

	физкультурный зал

· Физкультурные занятия

· Спортивные досуги

· Праздники и развлечения
	· Оборудование для прыжков, метания, лазанья

· Гимнастические коврики 

· Музыкальный центр

· пианино


Технические средства: 

· технические устройства (аппаратура): технические устройства
звуковая аппаратура (аудиотехника); экранно-звуковая аппаратура: телевизор, видеоаппаратура (видеомагнитофон, видеокамера, видеопроигрыватель дисков), периферийные устройства (монитор, клавиатура, принтер,  сканер, звуковые колонки и др.), цифровой фотоаппарат.
· дидактические носители информации
звуковые: магнитофонная запись, цифровая запись; экранно-звуковые (комбинированные):  видеозаписи.

Средства методического обеспечения:

видео и фотоматериалы с элементами анимации; пакеты прикладных программ по различным образовательным областям; учебные пособия и другие тексты (первоисточники, издания справочного характера, периодические педагогические

издания и пр.);  методические разработки (рекомендации)

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. «Трудовое воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез,2005-2010
Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез,2007-2010.

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. М.: Мозаика-Синтез,2011.
Основы безопасности детей дошкольного возраста/Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение,2007.

Твоя безопасность: Как вести себя дома и на улице. Для среднего и старшего возраста/ К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др.М.: Просвещение,2005.

1.Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду.-М.:Мозаика-Синтез,2006-2010

2.Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада.- М.: Мозаика-Синтез,2007-2010.

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада.- М.: Мозаика-Синтез,2008-2010.

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада.- М.: Мозаика-Синтез,2009-2010.

5.Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников.- М.Мозаика-синтез,2007-2010.

6.Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.-М.: Мозаика-синтез,2007-2010

Образовательная область «Познавательное развитие»
Дыбина О.Б.Ребенок и окружающий мир.-М.: Мозаика-Синтез,2005-2010.

Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе

Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. – М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010

Помораева И.А. ,Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада: планы занятий.- М.: Мозаика-Синтез,2006-2010

Помораева И.А. ,Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада: планы занятий.- М.: Мозаика-Синтез,2006-2010

Помораева И.А. ,Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей  группе детского сада: планы занятий.- М.: Мозаика-Синтез,2006-2010

группе детского сада.Конспекты занятий.- М.: Мозаика-Синтез,2009-2010.

Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. Конспекты занятий.- М.: Мозаика-Синтез,2009-2010.

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез,2005-2010.

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир)

Серия «Мир в картинках» (мир природы)

Серия «Рассказы по картинкам»
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Баранова Е.В., Савельева А.М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет технике рисования. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий.- М.: Мозаика - Синтез, 2007-2010.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты занятий.- М.: Мозаика - Синтез, 2007-2010.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий.- М.: Мозаика - Синтез, 2008-2010.

Комарова Т.С.Изобразительная деятельность в детском саду. - М.:Мозаика-Синтез,2005-2010.

Комарова Т.С., Савенков А.И. Коллективное творчество дошкольников.- М.,2005.

Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством.-М.: Мозаика-Синтез,2005-2010

Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду/Под ред. М.Б. Зацепиной.-М.,2005.

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. - М. Мозаика-Синтез, 2005-2010

Зацепина М.Б. Культурно - досуговая деятельность.-М.,2004.

Зацепина М.Б. Культурно - досуговая деятельность в детском саду.- М. Мозаика-Синтез, 2005-2010

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду.- М. Мозаика-синтез, 2005-2010

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники  в детском саду.- М. Мозаика-синтез, 2005-2010

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия.2-4 года/Сост.В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др.-М.,2005

 Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия.4-5  лет /Сост.В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др.-М.,2005

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия.5-7  лет /Сост.В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др.-М.,2005

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картиках»

Рабочие тетради

Волшебный пластилин. - М.: Мозаика-Синтез,2005-2010
Городецкая роспись .- М.: Мозаика-синтез, 2005-2010

Дымковская игрушка.- М.: Мозаика-Синтез,2005-2010
Филимоновская игрушка – М.: Мозаика-Синтез,2005-2010
Хохломская роспись – М.: Мозаика-Синтез,2005-2010
Секреты бумажного листа.- М.: Мозаика-Синтез,2005-2010
Образовательная область «Физическая культура»
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя  группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая  группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез,2005-2010

Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания.-М.,2005
Образовательная область «Речевое развитие»

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез,2005

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада.-М.: 
Мозаика-Синтез,2007-2010

Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада.-М.: 
Мозаика-Синтез,2007-2010

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада.-М.: 
Мозаика-Синтез,2008-2010

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада.-М.: 
Мозаика-Синтез,2007-2010

Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок.- М.:Мозаика-Синтез,2005-2010.

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников - М.:Мозаика-Синтез,2005-2010.

Наглядно-дидактические пособия
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет: Наглядно-дидактическое пособие.-М.:Мозаика-Синтез,2008-2010.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие.-М.:Мозаика-Синтез,2008-2010.

Гербова В.В. Правильно или неправильно.Для занятий с детьми 2-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие.-М.:Мозаика-Синтез,2008-2010.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет:Раздаточный материал.- М.: Мозаика-Синтез,2009-2010

«Развитие детей раннего возраста»

Венгер Л.Л., Пилюгина Э.Г., Венгер Н.Б. Воспитание сенсорной культуры ребенка. М.: Просвещение,1988.

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами.Для работы с детьми 2-4 лет.

[image: image14.png]=%



    Региональный компонент

В группе с изучением татарского языка используется  методическое пособие

«Татарский язык в детском саду» К.В. Закирова, С.М. Гаффарова

Н. Исанбет Детский фольклор.

Х. Махмутов Х. Времена года – 12 месяцев

Р.Халикова  Художественная хрестоматия для татарских детей

З.Шарафутдинов, Р.Закиров Изучение татарского языка в детском саду

Гасанова Р.Х. Земля отцов. Программа – руководство

 – Уфа: БИРО, 2004. – 50с.

Человек-творец рукотворного мира. Учебное пособие и демонстрационный материал/сост.З.А. Загитова, 

И.А. Кантемирова, З.И.Тукаева и др.-Уфа: ГУП  «ГРИ Башкортостан»,2004.-72с.: ил.

Знакомство детей с культурой башкирского народа. Рабочая тетрадь/сост. И.А. Кантемирова.- Уфа: ГУП «ГРИ «Башкортостан»»,2004-64с.:ил.

Азнабаева Ф.Г., Шафикова Г.Р., Агзамова З.А. Играя развиваемся /на башкирском языке/- Уфа: Китап,2011-253с.

Гасанова Р.Х. Этноэтикет в воспитании дошкольников.Уфа: БИРО,2003.
Математика в художественном слове: Учебная хрестоматия/сост. Яфаева В.Г. - Уфа: БИРО,2006.-86с.

· Конструктивная деятельность

· Формирование целостной картины мира

Гасанова Р.Х. Земля отцов. Программа – руководство

 – Уфа: БИРО, 2004. – 50с.

Человек-творец рукотворного мира. Учебное пособие и демонстрационный материал/сост.З.А. Загитова, 

И.А. Кантемирова, З.И.Тукаева и др.-Уфа: ГУП  «ГРИ Башкортостан»,2004.-72с.: ил.

Знакомство детей с культурой башкирского народа. Рабочая тетрадь/сост. И.А. Кантемирова.- Уфа: ГУП «ГРИ «Башкортостан»»,2004-64с.:ил.
Гасанова Р.Х. Земля отцов. Программа – руководство

 – Уфа: БИРО, 2004. – 50с.

Фольклор и литература Республики Башкортостан. Учебная хрестоматия для детей дошкольного возраста/сост.Е.Н. Антипина, Т.В. Балукова, А.С. Камалетдинова и др. под ред.Р.Х. Гасановой. - Уфа: ГУП «ГРИ «Башкортостан»»,2004.-96с.: ил.

Башкирское народное творчество/сост.Ф.А. Надршина.Т7.пословицы, поговорки, приметы, загадки. Уфа: «Китап»,1993.

Башкирское народное творчество/сост.Н.Т. Зарипов. Т.3. Богатырские сказки. Уфа: Башкирское книжное издательство,1988.

Агишева Р.Л. Фольклор и литература Башкортостан. Учебная хрестоматия для детей дошкольного и младшего школьного возраста.- Уфа: Китап,2011.-176с.
Молчева А.А. Народное декоративно – прикладное искусство Башкортостана – дошкольникам – Уфа: Башкирское издательство «Китап», 1995 – 112с.

Художники и композиторы Башкортостана-детям/ Учебное пособие и демонстрационный материал сост.З.А. Загитова, И.А. Кантемирова, З.И.Тукаева и др.-Уфа: ГУП  «ГРИ Башкортостан»,2004.-71с.: ил.
Музыка в детском саду/сост. Р.К. Мухаметзянова, 

Д.Р. Янкина. Уфа: Китап, 1999 – 256с.

Гасанова Р.Х. Земля отцов. Программа – руководство

 – Уфа: БИРО, 2004. – 50с.

Художники и композиторы Башкортостана-детям/ Учебное пособие и демонстрационный материал сост.З.А. Загитова, И.А. Кантемирова, З.И.Тукаева и др.-Уфа: ГУП  «ГРИ Башкортостан»,2004.-71с.: ил.
3.3 Перечень событий, праздников, мероприятий

Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник».

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-вед-рышко», «Мишкин день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки».

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок:«Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «Набабушкином дворе», Л. Исаева.

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова.

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз.Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня.

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца.

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые».

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар.песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.

Вторая младшая группа

(от 3 до 4 лет)

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», «Лето».
Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе».«Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок);«Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора), «Масленица»
Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать».

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости»,«Мы растем сильными и смелыми».

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д.

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка».

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта,«Осень», «Весна», «Лето»; дни рождения детей.

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Масленица», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето».

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д.

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки».

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые

ритмы».

Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит».

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты.

Старшая группа

(от 5 до 6 лет)

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; дни рождения детей.

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Масленица», «Русские посиделки», «Народные игры», «День знаний», «День Республики Башкортостан»
Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра Инсценирование сказок, стихов и других литературных произведений, а также песен.

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры»,

«Зимние состязания», «Детская Олимпиада».

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость»,«Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга».

Подготовительная к школе группа

(от 6 до 8 лет)

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето».
Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников, «День знаний», «День Республики Башкортостан», «Масленица».
Театрализованные представления. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений;

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница».

Концерты. Концерты детской самодеятельности.

Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада»,«Зимние катания», «Игры -соревнования», «Путешествие в Спортландию».
ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ
Основная образовательная программа МБДОУ № 178  предназначена для организации воспитательно-образовательного процесса в соответствии с требованиями ФГОС ДО в группах детей в возрасте от 2 до 8 лет, посещающих МБДОУ № 178. 

Система взаимодействия педагогического коллектива  МБДОУ № 178 с семьями детей

	№

п/п
	Направления взаимодействия
	Формы взаимодействия

	1
	Изучение семьи, запросов, уровня психолого-педагогической компетентности, семейных ценностей
	Социологические обследования по определению социального статуса и микроклимата семьи;

· беседы (администрация, педагоги, специалисты),

· наблюдения за процессом общения членов семьи с ребёнком,

· анкетирование,

· проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах,

	2
	Информирование родителей
	· Рекламные буклеты,

· Информационные стенды,

· Выставки детских работ,

· Личные беседы,

· Общение по телефону,

· Родительские собрания,

· Сайт ДОУ № 178,

· Объявления,

· Памятки.

	3
	Консультирование родителей
	Консультации по различным вопросам

	4
	Просвещение и обучение родителей
	Семинары-практикумы, мастер-классы:

· По запросу родителей,

· По выявленной проблеме педагогической, психологической, медицинской, семейно-правовой направленности,

· Сайт ДОУ № 178 и рекомендация других ресурсов сети Интернет,

· Творческие задания,

· Тренинги,

· Семинары,

· Подготовка и организация музейных экспозиций в ДОУ.

	5
	Совместная деятельность ДОУ и семьи
	· Родительский комитет,

· Дни открытых дверей,

· Организация совместных праздников,

· Выставка совместного семейного творчества,

· Семейные фотоколлажи,

· Субботники,

· Досуги с активным вовлечением родителей
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